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u Cette petite aventure à la rencontre de la mentalité de nos ancêtres explique le 

culte de lõarbre, son symbolisme, son importance comme lieu dõenseignement dont 

les calendriers des arbres et les alphabets des arbres. 

u Puis les l®gendes des arbres dõEurope temp®r®e: aulne, bouleau, charme, ch°ne, 

érable, frêne, hêtre, houx, if, orme, peuplier, pinacées (cèdre, épicéa, mélèze, 

pin, sapin), pommier, platane, prunus, saule, sureau, thuya, tilleul.

u Quand vous adorez votre idole pr®f®r®e, ce nõest pas le corps du chanteur que 

vous consid®rez, mais lõ©me ins®r®e dedans ®videmment. Ainsi doit °tre consid®r® 

le culte des arbres, ¨ travers le panth®isme (lõ©me p®n®trant toutes choses). 

u Les humains ont acquis beaucoup de connaissances par observation dõanimaux qui 

mangeaient, se soignaient, se faisaient des habitats à partir des arbres.

u Au VIIe si¯cle, les arbres m®decins avaient leurs esprits. Des ôhorsainsõ, comme on 

dit en Normandie, en firent étêter (ormes de saint Valery) ou brûler. Les paysans 

r®cup®r¯rent les cendres et les brandons, comptant gu®rir avec, puisé juste retour 

du destiné avec les reliques des saints qui les avaient touch®es.2
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Le livre de référence pour la région

Le culte de lõarbre et de la for°t, 1936, 622 pages
uMaurice Crampon (1905-1975)
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LõAtlas mythologique de la Somme

Mythologie française N ° 223, 2006, Jean -Marc Bélot
u Mise ¨ jour de lõAtlas de 1955 de Maurice Crampon
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La mythologie
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Pierre Torniche

Repères visuels

Chêne St-Jean

Etude des mythes et des légendes
u Grec: ethno-logie, anthropo-logie

u Elle ®tudie lõimaginaire accroch® aux lieux: g®ants, divinit®s, 

héros, pierres, sources, arbres, monts, souterrains

u Celui autour des arbres remonte aussi loin que la fin de la 

dernière glaciation ( -8000 à -5000): camps semi-sédentaires, 

cueillette, petit gibier, chasse ¨ lõarc, art rupestre de plein air

u Encore plus ancien que les mégalithes



Incarnation possible par un esprit

Lõarbre vit plus longtemps Č esprit plus grand

Afrique: objets attach®s, jusquõau cr©ne humain
u Le baobab, refuge des ancêtres, âme de la 

communauté

u Arbre à palabres, les débats coutumiers

u Séréres(SN): arrosé de lait, gerbes de mil, paniers

u Agnis (CI): entouré d'une palissade, offrandes 

u Bénin: baobab, fromager, ceinture de paille, 

offrandes, sacrifices 

u Mandingues (ML): bois circulaire entouré d'un chemin

u Niam-Niam (Haut-Nil): entrée du village, trophées de 

guerre et de chasse

Inde: banians (figuiers), honor®s dõoffrandes7
Longuevillette, 21.9.2018

Ressemblance arbre - homme 



Racines plongées dans le sol et dressé vers le ciel
u Trait dõunion avec le monde spirituel, rencontre avec les esprits

u Pyrénées: dieu Hêtre (deo Fago), dieu Rouvre (deo Robori)

u Gaule, Europe centrale: dieu Chêne

u Fées et mères des arbres (Fatae et Matronae): rôle de médiatrice

355: Constantin interdit les cultes païens
u 392 Théodose punit de mort les sacrifices et de confiscation ceux qui 

font des offrandes et mettent des bandelettes

u 578 Interdit de célébrer les veilles des saints (Saint -Martin) et de se 

rendre aux arbres

u XIe si¯cle Interdit quõ¨ No±l on d®core les maisons avec des branches 

u 1579 Interdit de couper des arbres, de les promener en ville et de les 

déposer en cérémonie

u 1630 Lõ®v°que de Rennes veut faire arracher les ifs des cimeti¯res

Nombreux arbres trouvés cachés dans des puits et fosses

Puis cela est passé dans le christianisme
u Vierges noires trouv®es dans un tronc dõarbre

u Noisettes de Saint-Gratien (80) puisant dans le sang du martyr 8
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Europe



Lõarbre-maître enseigne

u Chêne, if, pommier, coudrier dispensent les fruits de 

la connaissance

u Puissance à qui sait manier sa baguette, gravée 

dõoghams: pour faire surgir une source, pour 

l®gitimer le pouvoir (sceptre, b©ton dõ®v°que)

u Acc¯s ¨ lõAutre Monde: mont®e ¨ lõarbre; qu°te du 

Graal au cïur de la for°t

Mesure du temps: cercles de bois ( Woodhenges)

u Dizaines dõenclos sacr®s en Grande-Bretagne, 

remplacés par des cercles de pierre, cromlechs

u Navan Fort (IE), pr¯s dõEmain Macha, capitale 

l®gendaire de lõUlster. Triple enceinte talus-fossé-

tertre; poteaux dispos®s autour dõun ch°ne central

u Holme-next-the-Sea: 56 poteaux autour dõun arbre 

central. Porte SW au coucher de soleil au solstice 

dõhiver. Lõalphabet lunaire B-L-N se décompte 4 fois 

depuis la porte. On le lit soit dans le sens de la 

course du soleil (horaire) soit dans le sens de la 

course des étoiles autour de la polaire (antihoraire)
9
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Lieu de connaissances



Entrée dans le lucus

u Labyrinthe, triple enceinte (haie, fossé, talus) protégeant le 

château en spirale (dans lõAutre-Monde) des romans médiévaux

Lõordonnancement des arbres d®crit le calendrier lunaire (13 

lunes) puis luni -solaire (12 mois)

Lõarbre central repr®sente lõaxe du monde

u Pointe vers la Grande Ourse

u Le village a dõabord ®t® une clairi¯re avec bosquet central

On allait chercher la connaissance dans lõarbre

u En se renversant vers le ciel: Odin recevant les runes

u En lisant les ogams sur les branches

Il est proscrit dõabattre un arbre ou de chasser dans le bois sacr®

u Les braves croyaient que, sõils frappaient les ch°nes et ormes 

sacrés, les haches retomberaient sur eux (Lucain)

Forêt -Noire et for°t dõArdenne: Diana Abnoba et Diana Arduinna

Les Nemetons (bois sacrés) sont conservés dans le nom de la 

déesse Nemetona du Rhin et de Matres Nemetiales de lõIs¯re

Les vaincus étaient dédiés aux esprits des arbres

u Saint Germain dõAuxerre pendait au pin devant sa maison les 

têtes des bêtes tuées à la chasse
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Lõ®cole vivante



Ogmios, dieu des liens et de la parole, p¯re des ogams (ôsonsõ)

u Le druide lit et ®crit sur lõif, le ch°ne, le sorbier, lõaulne

u Les filid (poètes) grimpent déchiffrer les ogams, puis les taillent sur leurs bâtons

u Fid, en celtique, signifiait à la fois arbre et lettre

Le bouquin: bok, le bâton

u Le bois enduit de cire a servi de support pour ®crire jusquõau 13e siècle

u Bok-stafir , bâton de hêtre, devenu Buchstabe, lettre en allemand, et Buch, le livre

BLN: 13 consonnes (mois lunaires, préceltiques). Dates 2004
u Beth, bouleau: 23.12.03ð19.1.04

u Luis, sorbier: 20.1 -16.24

u Nion, frêne: 17.2 -15.3

u Fearn, aulne: 16.3 -12.4

u Saille, saule: 13.4 -10.5

u Huath, aubépine: 11.5 -7.6

u Et 5 voyelles (jours intercalaires): Ailm, ®pic®a ou pin (solstice dõhiver); Onn, ajonc ou 

gen°t (®quinoxe dõautomne); U Ur, bruy¯re ou UisucosGui (jour épagomène du mois du 

chêne 23.6); Eadda, peuplier (solstice dõ®t®); Idho, if (équinoxe de printemps) 
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Lõogam, alphabet des arbres

u Duir, chêne: 8.6 -6.7

u Tinne, houx: 7.7 -4.8

u Coll, noisetier: 5.8 -1.9

u Muin, vigne: 2-29.9

u Gort, lierre: 30.9 -27.10

u Peith, tilleul 28.10 -24.11

u Ruis, sureau: 25.11-22.12.04



Selon les invasions et civilisations, et pour mieux coller au calendrier

u BLF: calendrier solaire au 2 e Age du Fer. Vainqueur du « Combat des arbres » chanté par les 

Bardes. 15 mois de 24 jours + 5jours épagomènes. 1 Beth (bouleau); 2 Luis (sorbier); 3 Fearn

(aulne); 4 Saille (saule); 5 Nion (frêne); 6 H Uath (aubépine); 7 Duir (chêne); 8 Tinne (houx); 9 Coll 

(noisetier); 10 Quert (pommier); 11 Muin (vigne); 12 Gort (lierre); 13 Ng Ngetal (roseau); 14 Z 

Straiff (prunellier); 15 Ruis (sureau)

u BLM: B beth (bouleau); L luis (orme); M muin (ronce); G gort (lierre); V fern (aulne); S sail (saule); 

N nin (frêne); NG ngedal (roseau); Z straif (prunier); R ruis (sureau); A ailn (sapin); O onn (genêt); 

U ur (bruyère); Z edad (tremble); I ibad (if)

u Textes irlandais. 7 arbres chefs: chêne, noisetier, houx, if, frêne, pin, pommier. 7 arbres rustres: 

aulne, saule, aubépine, sorbier, bouleau, orme, tremble. 7 arbrisseaux: prunellier, sureau, 

noisetier blanc, peuplier blanc, arbousier, fusain, sapin. 8 buissons: fougère, myrtille, ajonc, 

ronce, bruyère, lierre, genêt, groseiller

On se rapproche peu à peu de ce que le Moyen Age a connu:
u Lõaddition des 24 lettres de lõalphabet et des 5 voyellesformant une lunaison. Les 4 baguettes 

dõif ou ses 4 c¹t®s repr®sentant une lunaison

u Calendrier de Coligny (12 mois solaires):
o Saison sombre (cycle des pousses): Samonios(sapin, sappos, scorpion); Dumannios(saule, salixs, 

sagittaire); Ruirios (lierre, edesno, capricorne); Anagantios (pommier, aballo, verseau); Ogronios

(coudrier, coslos, poissons); Cutios (chêne, deruos, bélier)

o Saison claire (cycle des semences): Giamonios (hêtre, bagos, taureau); Simiuisonios (aulne, uernos, 

gémeaux); Equios(bouleau, betua, cancer); Elembiuios (frêne, oscna, lion); Edrinios (peuplier, elto , 

vierge); Cantlios (orme, lemos, balance)

Philibert, Myriam: Lõalphabet des arbres, Editions du Rocher

Rio, Bernard: Lõarbre philosophal. Lausanne: Lõąge dõhomme
12
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Puis les arbres ont changé



Aulne

u Ane, anel (picard Č canes dans les aulnes), Aunette, Aulnois, Aulnoy (lieu 

plant® dõaulnes), ané, oné (est), ber (Pyrénées), verne, averne (bgFC, 

ARA, Lim, Centre), vernille : le menu bois, le menu fretin, les broutilles

u Aulne, peuplier et orme étaient les potences préférées pour les 

pendaisons sacrificielles offertes à Esus (Pline)

u Lõaulne a des vertus cach®es: « Si on connaissait le secret de ses vertus, 

chaque laboureur aurait un aiguillon dõor». « La vertu des feuilles 

dõaulne est toujours rest®e le secret des f®es». Un fils de fée fut 

emmen® par une femme, mais sa m¯re vint le rechercher avant quõil ait 

révélé le secret du ber. « Pour guérir le mal des yeux, mettez dessus une 

feuille dõaulne». « On met des feuilles dõaulne aux pieds endoloris ou 

affligés de transpiration ». « Qui s¯me se chambre de feuilles dõaulne, les 

puces sõy prennent». Le jour de la Sainte -Croix, on fait bénir des petites 

croix faites avec deux rameaux de verne, puis on les plante dans les 

champs. Au 1er mai, une branche dõaulne indique que la fille est m®pris®e 

(BgFC) ou tr¯s estim®e (Belgique, Est). Les branches dõaulne suspendues 

le 1er mai ¨ la porte dõune ®table en ®loignent les mal®fices (Belgique)

u Fortune, prospérité, abondance. Résurrection. Ecorce et feuilles calment 

fièvre et plaies

u Si on coupe son bois, il devient rouge. Incite à développer la volonté, la 

pers®v®rance, lõauthenticit®. Baguettes magiques, amulettes, d®veloppe 

la clairvoyance 13
Longuevillette, 21.9.2018

AULNE



Bouleau (lettre B: Beth) Betula XI.65
u Blanc, léger, aérien, silhouette féminine. Douceur. Atmosphère 

harmonieuse et apaisante. Sève lait maternel, éducation, 
initiation/renaissance. Arbre de mort et de vie. Premier à pousser après 
une catastrophe: séisme, éruption, nucléaire

u Libère les tensions physiques (épaules, mâchoire, estomac, choc, 
brûlure, douleur, gynécologie: avortement, fausse -couche, règles 
douloureuses, opération) et émotionnelles (mauvaise nouvelle, décès, 
all¯ge le stress, d®samorce lõangoisse, la peur, la col¯re, r®concilie les 
polarit®s H et F, sõaccepter comme on est, paix avec soi-même, 
r®concilie avec lõego et rend sa place ¨ lõ°tre int®rieur)

u Porte chance, protecteur, chasse ce qui nõest pas bon dans un endroit, ils 
vivent mieux à 3 et sont alors habités

u Feuilles stimulant la circulation : infusions épurant le rein et chassant 
les maladies urinaires. Feuilles s®ch®es et br¾l®es comme de lõencens 
pour purifier une maison. Mettre un rhumatisant sur un lit de feuilles 
chauffées par une couverture chauffante le soulage. Fleurs contre les 
ulcères et les plaies qui durent. Bourgeons pour affections du foie et 
biliaires. Branches dans le lit chassant les crampes et la goutte, purifie 
le sang, chasse les toxines

u Sève drainante, ®limine lõacide urique, assouplit les articulations. On 
allait la boire le soir de la Pentec¹te pour sõimpr®gner de sa force et la 
vigueur sexuelle. Saint Nicolas tient une branche de bouleau pour donner 
la fertilité aux jeunes couples. On accompagnait les mariés le soir des 
noces avec des torches de bouleaux

u La distillation de son écorce a un pouvoir collant. Pâteuse, elle se mâche 
comme du chewing-gum
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BOULEAU



Charme

u Cõest un des arbres du 1er mai, quõon plaait 

devant la fen°tre dõune jeune fille pour honorer sa 

beauté. Les jalouses disaient « Mai de charme, tu 

es une sorcière »

u Pour charmer l õïuf de coq dõo½ doit sortir le 

cocadrille , on fourre dans le fumier un bâton de 

charme

u Carpinus X.178
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CHARME

Charme des Beaux-Monts



Lettre D: Duir. Roi du monde dõen-haut , milieu des 12 lettres BLN, 

donneur de force, le plus grand ®metteur dõ®nergie, balaie ce qui ne va 

pas, porte de lõespace-temps, concr®tisation, mati¯re. Cïur, Verbe, 

prospérité, virilité (glands), générosité, solidarité

u Chêne sessile à loupe des Beaux-Monts: fatiguées, les sorcières 

sõasseyaient sur les loupes et broussins. Renomm®es comme bloc pour 

les couteaux, les loupes étaient parfois volées.

u On faisait des bains dõ®corce aux enfants qui poussaient mal; d®coction 

dõ®corce pour les br¾lures; bain de bouche pour la gorge; mac®ration 

de glands concassés dans du vin blanc pour le foie (filtré, sucré avec du 

miel); quinquina (écorces de chêne, camomille, gentiane à égalité) 

pour les états fiévreux et affaiblis, pour se « requinquer »

u Les glands sont nutritifs et aphrodisiaques

u Gréco-romain: arbre de Zeus; chêne divinatoire de Dodone dédié à 

Poséidon (Grèce): bruissement des feuilles interprété par les prêtres

u Philémon et Baucis : paysans pauvres de Phrygie, les seuls à accueillir 

deux visiteurs inconnus, en réalité Jupiter et Mercure. Ils engloutissent 

le village dans un marécage et transforment leur chaumière en temple. 

A leur mort, transformés en chêne et en tilleul sacrés 

u Romulus, descendant de Silvius, édifie le temple à Jupiter sur le 

Capitole pr¯s dõun ch°ne sacr®, où il suspendait les trophées pris à 

lõennemi. Temple de lõAventin d®di® ¨ Silvanus, la divinité des Bois 

u Le Vatican est sur un chêne vert plus vieux que Rome selon Pline
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CHÊNE

Vol de loupe


